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Сенсорная интеграция – это способность воспринимать
информацию, поступающую от всех органов чувств, вычленять значимую,
анализировать и вырабатывать соответствующую ответную реакцию.

Для того, чтобы в памяти ребенка с ОВЗ закрепилось любое 
понятие (его название), он должен его увидеть, услышать, 
попробовать и потрогать. И только в этом случае в головном мозге 
формируется эта связь.



У детей с ТНР наблюдается:

ПОЧЕМУ применение сенсорно-интегративных приёмов 
подходит детям

с тяжелыми нарушениями речи (ТНР)?

• Отсутствие или резкое снижение мотивации к речевому общению, 
речевой негативизм 
• Нарушение целенаправленности и концентрации внимания;
• Недостаточность зрительного и слухового восприятия, памяти;
• Трудности усвоения последовательности артикуляционных движений и 
воспроизведения артикуляционной позы;
• Нарушения слоговой структуры слов;
• Трудности усвоения лексическо-грамматической стороны речи;
• Особенности нейропсихических процессов: нарушение равновесия 
процессов возбуждения и торможения, эмоциональная лабильность, 
невротические реакции;
• Невозможность интегрировать сенсорную информацию, поступающую 
от различных органов чувств, для того чтобы получить полноценную 
картину окружающего мира



Взаимодействие всех пяти органов чувств – это и есть сенсорная
интеграция, которая необходима для движения, говорения и игры, — это
фундамент более сложной интеграции, сопровождающей чтение, письмо и
адекватное поведение.

Приведу примеры использования сенсорно-интегративных 
приёмов на занятиях по подготовке к обучению грамоте с детьми с 
нарушениями речи.



Логосенсорная интеграция –
это использование элементов 
сенсорной интеграции и 
параллельное решение речевых 
задач. Логопед занимается не 
сенсорной интеграцией, а 
логопедией через сенсорную
интеграцию, и решает в первую 
очередь, свои, речевые задачи.



Развитие слухового восприятия и 
слуховой памяти

Игра «Найди звучащую пару»
Направлена на развитие слухового 
восприятия, ориентировки в 
пространстве, умения 
дифференцировать звуки 
окружающего мира

Слуховая память относится к разновидностям образной памяти.
Она помогает запоминать, сохранять и воспроизводить слуховые образы.
Чем лучше развита слуховая память, тем легче ребёнку будет учится,
ведь большой поток информации воспринимается именно на слух.



Игра «Запомни последовательность звуков и повтори»

Умение сосредоточиться на звуке (слуховое внимание) — важная
способность человека, которую необходимо развивать. Она не возникает
сама собой, даже если у ребенка острый слух от природы, ее нужно
развивать с первых лет жизни.

Я использую игры, которые научат ребёнка сосредотачиваться на
звуке, улавливав и различать разнообразные звуки. По большому счету,
цель предлагаемых ниже игр — научить детей осознанно пользоваться
возможностями данного от природы слуха.

Параллельно развиваются лексико-грамматические категории: 
- «Ложка из дерева какая? (деревянная) Ложка из пластмассы какая? Ложка из металла какая?
- Стакан из стекла какой? Из чего сделана ложка (из пластмассы) и т.д.»



Задание: - «Возьми правой 
рукой железную вилку, а левой 

– пластмассовый нож»; 
«Дай кукле вилку, мишке 
ложку, а зайчику ножик» 

Задание: - «Постучи 2 раза железными 
ложками, и 3 раза пластмассовыми»;

«Постучи ложкой по тарелке, вилкой по 
кастрюле, а лопаткой по миске»

Задание: «Справа от подноса 
положи черную ложку, а слева 

красную вилку»; «Вилку 
положи В стакан, ложку В 

кружку, а нож ОКОЛО 
тарелки»

Примеры заданий для развития слухового восприятия и памяти:

Параллельно мы развиваем ориентировку в пространстве, закрепляем употребление предлогов, 
обогащаем и закрепляем словарный запас и пр.



Развитие фонематического 
восприятия

Фонематический слух — это способность человека к 
распознаванию речевых звуков, представленных фонемами родного языка.

Независимо от методики обучения чтению, ребенку необходимо 
слышать и различать речевые звуки! Гласные и согласные, твёрдые и 
мягкие, звонкие и глухие.
Грамотное письмо невозможно без хорошо развитого фонематического слуха.

Игра «Стучи, звени»
Цель: Учить дифференцировать 

согласные звуки 

Прекрасно подходит для обозначения 
глухих и звонких звуков

Инструкция: «Когда услышишь звук  
[Р] – стучи, Звук [Л] – звени»;

«Когда услышишь звук [П] – стучи, 
когда услышишь звук [Б] - звени»



Игры «Внимательные ушки»
Цель: Формирование умения находить 

заданный звук в словах.

Инструкция: «Назвать слова и собрать 
игрушки только  с заданным звуком»

или например
«Игрушки со звуком [Ч] сложи в чашку,

а со звуком [Щ] в ящик»

«Меткие звуки»
Цель: Развитие фонематического восприятия

(Задание: - «Стрельни» шариком, когда 
услышишь в слове звук Ш»

или
«Повторяй за мной слоги и одновременно 

стреляй шарики»

Параллельно мы можем: развивать пальцевый праксис, автоматизируем звуки, повторять цвета и пр.



В моей логопедической коллекции 
собраны игрушки на все группы 

звуков.
Дети очень любят перебирать 

маленькие фигурки и придумывать 
игры с ними



Развитие слогового анализа
Слоговой анализ – важная ступень ознакомления ребенка со звуковой 

стороной слова, ведь СЛОГ выступает в качестве единицы чтения и письма.
Нарушение слоговой структуры слов (ССС) у детей дошкольного 

возраста являются ведущими и стойкими проявлениями в структуре 
общего недоразвития речи (ОНР).

Нарушение ССС проявляются:
- в нарушении количества слогов 

(«моток» вместо молоток; 
«команата» комната);

- в нарушении последовательности 
слогов в слове («деворе» дерево);

- в искажении структуры 
отдельного слога («тул» - стул;

«лимонт» - лимон);
- в повторении слогов («кококсо» -

кокос) и др.



На подготовительном этапе важно сформировать умение 
различать, воспроизводить разнообразные неречевые ритмические рисунки.

Игра «Ритмы»
Задание: Ребенок стучит, воспроизводя 
заданный темп или количество ударов;

или 
Темп, и количество ударов



Игра «Длинные и короткие звуки, (слова)»

С-С-С-ССС-С-С-С С

СУП СКВОРЕЧНИК НОС СОСИСКА

Инструкция:  «Когда услышишь короткий звук (слово) – отрывай 
короткую присоску, а когда услышишь длинный звук (слово) –

отрывай длинную присоску»



Важно научить ребенка с нарушениями речи
удерживать в памяти и воспроизводить цепочки слогов.

Для обозначения звукового (слогового ряда) можно использовать 
любой подручный материал:

Мы одновременно воздействуем на зрительный, слуховой и тактильный 
анализаторы 



Параллельно мы можем: общую и мелкую моторику, память, воображение, ориентировку в 
пространстве, зрительное восприятие, счет, ну и конечно автоматизировать звуки

Игра «Дольки для великана»
Цель: Развитие ритмической стороны речи, фонематического 

восприятия  

МА
МО

МУ
МЫ

МА

МО



Инструкция:  «С закрытыми глазами достань липучку. 
Придумай слово. Количество присосок должно 

соответствовать количеству слогов в слове»

Игра «Послание инопланетянину»

ДОМ

Инструкция:  
«Назови картинку. Определи сколько 
слогов в слове. Найди подходящую 

липучку»



Делить слова на слоги можно по разному. 
Мы отстукиваем слоги не только ладошками…но и камнями, деревянными 

палочками, железными ложками и т.д.

Слоговая структура 
является необходимым элементом 

для формирования 
грамматического строя речи



Развитие зрительного восприятия
Чтение начинается со зрительного восприятия букв, слогов, слов.

Правильность чтения во многом зависит от полноценности зрительного
восприятия.

Обучение чтению начинается с ознакомления ребенка со зрительными образами 
букв. Запоминание всех букв алфавита и умение идентифицировать каждую букву 
являются обязательными условиями овладения навыком чтения.



По мере обогащения сенсорно-перцептивных процессов
ребенок вырабатывает индивидуальные способы анализа зрительной информации, которые и 
составляют основу установления связей между реальными предметами, их изображениями и 
символами.



Работа по развитию зрительного восприятия неразрывно связана 
с развитием ориентировки в пространстве 



Одна из основных задач логопедической работы –
развитие интереса к обучению через сенсорные игры. 

Моя цель: создать для детей условия, в которых им захотелось бы проявлять 
инициативу, осуществлялось познание, и была мотивация к использованию 

правильной и красивой речи!



Игра «Найди букву»

Параллельно развиваем фонематические процессы, пальцевый праксис, воображение



Способы обозначения 
гласных и согласных звуков

Детям с ОВЗ очень важно иметь 
зрительную опору 

Система подготовки к обучению грамоте строится на правильном 
представлении ребенком звуко-буквенного состава слова которое он слышит.

Звуковой анализ слова лампа



Способы обозначения твердых и мягкий согласных

Твердые звуки обозначаем 
синими камушками, а мягкие звуки

- мягкими шариками

Одновременно воздействуем на
зрительный и тактильный анализаторы





Пособие для обучения чтению «Стоянка слогов»

Буквы стираются, 
а из цветных машин можно делать

звуковой анализ



Световой стол

Использование светового стола
способствует развитию 

познавательных функций, мелкой моторики, 
усиливает желание ребёнка к совместной 

деятельности с педагогом



Развитие тактильного восприятия
Тактильное восприятие – это возможность нашего мозга понимать 

(воспринимать) информацию, которую мы получаем от рецепторов нашей кожи.



Развитие тактильного восприятия влияет на:

- Овладение письмом в целом, скорость письма и разборчивость почерка, в частности. 
Тактильную информацию мозг использует для точного контроля положения и движения 
ручки или карандаша, правильного написания букв.
- Ребёнок с недостаточностью тактильного восприятия может сжимать ручку очень 
сильно, таким образом помогая себе «почувствовать» её лучше.
- Также ребёнок может быть неловким и неуклюжим, управляясь с небольшими 
предметами (ронять, разбивать и т.д.).



«Сенсорные коробки»
с различными наполнителями

Рис

Фасоль Гидрогель



Тактильные эталоны
Твёрдый согласный звук – жесткий коврик
Мягкий согласный звук – мягкий коврик

Готовность ребенка к 
школьному обучению в значительной 
мере зависит от его сенсорного 
развития. 

Значительная часть 
трудностей, возникающих перед детьми 
в ходе начального обучения связана с 
недостаточной точностью и 
гибкостью восприятия.



Сенсорные дорожки
помогают формировать визуальный ритмичный ряд



На ощупь можно угадывать не только 
буквы, но и предметы

с любым заданным звуком 
(шар, шишка, чашка и тд)

Одновременно развивая и тактильное и 
слуховое восприятие

Игра «Угадай букву на ощупь»



Игры с водой



«Фокус с буквой Ф»



Использование сенсорного материала в коррекционной
работе с детьми с ОВЗ имеет ряд преимуществ, которые
делают их использование максимально востребованным:

- педагог имеет возможность заинтересовать
дошкольников, пробудить в них любознательность, завоевать
их доверие, и найти такой угол зрения, при котором даже
обыденное становится удивительным;

- многообразие материалов позволяет активизировать
ощущения, восприятия, зрительно – двигательную
координацию;

- каждое занятие с использованием элементов сенсорной
интеграции вызывает у детей эмоциональный подъём, даже
малоактивные дети принимают активное участие в занятии.



Спасибо за внимание!
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